PRZEDMIOTOWE ZASADY OCENIANIA

Wymagania edukacyjne z przedmiotu edukacja dla bezpieczenstwa klasa VIIl Program nauczania edukacji dla
bezpieczenstwa dla szkoty podstawowej wydawnictwa Nowa Era ,,ZYJE | DZIALAM BEZPIECZNIE”

Wymagania na poszczegdlne oceny. Uczen:

Dziat

dopuszczajacy dostateczny dobry bardzo dobry celujacy

| potrocze -wyjasnia pojecie -wymienia rodzaje - podaje zrddta -definiuje pojecie -omawia historyczna

1. bezpieczenstwo bezpieczenstwa zagrozen ochrony i obrony ewolucje modelu

BEZPIECZENSTWO - wymienia podmioty | bezpieczerstwa narodowej -opisuje bezpieczenstwa

) odpowiadajgce za osobistego i geopolityczne Polski

PANSTWA bezpieczenstwo kraju | zbiorowego potozenie Polski, -wymienia przyktady
i jego obywateli, -wymienia rodzaje i -omawia wybrane polskiej aktywnosci
-wymienia wybrane dziedziny aspekty tego na rzecz zachowania
zagrozenia dla bezpieczenstwa potozenia dla bezpieczenstwa (w
bezpieczenstwa we - opisuje role bezpieczenstwa ONZ, OBWE, NATO)
wspotczesnym organizacji narodowego
Swiecie miedzynarodowych

W zapewnhieniu
bezpieczenstwa
Polski




2.
POSTEPOWANIE
W SYTUACJACH
ZAGROZENIA

-identyfikuje znaki
ochrony
przeciwpozarowej

- wyjasnia jak nalezy
gasi¢ odziez palgca
sie na cztowieku

- wyjasnia znaczenie
terminu ,,piktogram’
- wymienia numery
alarmowe i
przypisuje je
odpowiednim
stuzbom

- potrafi wymienié
instytucje zajmujace
sie zarzagdzaniem
kryzysowym,

- wyjasnia termin
»Sytuacja kryzysowa”
- wyjasnia znaczenie
terminu
»ewakuacja”,
-wymienia
najczestsze przyczyny
pozarow,

-wymienia przyczyny
powodzi

- wymienia
podstawowe Srodki
gasnicze, wyjasnia
jak nalezy gasic
zarzewie ognia

- wymienia
zagrozenia lokalne
stwarzane przez
przemyst i transport,
- podaje przyktady
zastepczych srodkéw
ochrony drdég
oddechowych i skory
-wymienia gtéwne

- potrafi wymienic i
opisaé najczestsze
zagrozenia zdrowia
na skutek powodzi,
pozaru, huraganu i
innych sytuacji
kryzysowych
zagrazajacych
lokalnej spotecznosci,
- wymienia
zagrozenia dla grup
spotecznych

- Oomawia przyczyny
powodzi,
-charakteryzuje
zagrozenia pozarowe
w domu, szkole i
okolicy,

- omawia
przeznaczenie
podrecznego sprzetu
gasniczego,

- wyjasnia znaczenie
terminéw ,wypadek”
i ,katastrofa”

- wymienia rodzaje
oznakowan
substangiji

-potrafi
scharakteryzowac
najczestsze sytuacje
stanowigce
zagrozenie dla
jednostki

- wyjasnia, jak nalezy
zachowad sie w
czasie powodzi i
Czego w czasie
powodzi robi¢ nie
wolno,

- wymienia
zagrozenia dla grup
spotfecznych

- omawia przyczyny
powodzi,
-charakteryzuje
zagrozenia pozarowe
w domu, szkole i
okolicy,

- omawia
przeznaczenie
podrecznego sprzetu
gasniczego,

- wyjasnia znaczenie
terminéw ,,wypadek”
i ,katastrofa”

- potrafi
scharakteryzowacd
zadania organow
panstwa w zakresie
ochrony
przeciwpowodziowej
- uzasadnic potrzebe
obserwacji stanu
wod oraz urzgdzen
hydrotechnicznych,
- wyjasni¢ zasady
zaopatrzenia
ludnosci
ewakuowanej w
wode i zywnos¢




przyczyny wypadkoéw
komunikacyjnych
-omawia
podstawowe
zachowania
ratownika w miejscu
zdarzenia,

-omawia geneze i
forme wspdtczesnych
aktow terroru

toksycznych i miejsca
ich eksponowania,

- proponuje dziafania
chronigce ludzi przed
dziataniem substancji
szkodliwych,

- wyjasnia zasady
postepowania w
przypadku awarii
instalacji chemicznej
i Srodka transportu
oraz rozszczelnienia
zbiornikéw z
substancjami
toksycznymi

- opisuje zasady
zachowania sie na
wypadek réznych
aktéw terroru

- wymienia rodzaje
oznakowan
substangji
toksycznych i miejsca
ich eksponowania,

- proponuje dziatania
chronigce ludzi przed
dziataniem substancji
szkodliwych,

- wyjasnia zasady
postepowania w
przypadku awarii
instalacji chemicznej
i Srodka transportu
oraz rozszczelnienia
zbiornikéw z
substancjami
toksycznymi

-opisuje zasady
zachowania sie na
wypadek réznych
aktéw

Il pétrocze
3.
PODSTAWY
PIERWSZE)
POMOCY

- wymienia numery
alarmowe

i omawia witasciwy
sposob wzywania
pomocy,

- udziela pomocy w
przypadku
krwawienia z nosa,

- wykonuje
samodzielnie
resuscytacje
krazeniowo-
oddechowa u
dorostych i dzieci (na
manekinach),

- wyjasnia zasady
oceny ukfadu
oddechowego i
krgzenia (ABC),

- wymienia kolejne
ogniwa tanicucha
przezycia oraz

- omawia budowe i
zasady
funkcjonowania
uktadu oddechowego
cztowieka,

- omawia budowe i
zasady
funkcjonowania

- wymienia
zagrozenia dla osoby
nieprzytomnej,

- wyjasnia, dlaczego
krwotok i wstrzags
krwotoczny zagrazajg
zyciu,




- wymienia
najczestsze przyczyny
utonieg,

- wymienia
najczestsze przyczyny
wypadkow
drogowych

- rozpoznaje stan
osoby
poszkodowanej;

- prawidtowo bada
jej oddech (na
manekinie)

- wymienia zawartos$¢
apteczki pierwszej
pomocy;

- postuguje sie
apteczka pierwszej
pomocy,

- wyjasnia, czym jest
zastabniecie i
omawia zasady
postepowania w
przypadku
zastabniecia,

- wymienia czesci
ciata najtatwiej
ulegajace
odmrozeniom,

- wyjasnia, jak mozna
pomaéc osobie, ktora
ucierpiata wskutek
udaru,

- wyjasnia, jak nalezy
sie zachowywac i
czego nalezy unikac
w czasie burzy,

- wyjasnia, na czym
polega pierwsza
pomoc przy
zatruciach:
pokarmowych,
lekami, gazami,

omawia ich
znaczenie,

- omawia zasady
postepowania
aseptycznego i
bezpiecznego dla
ratownika

wyjasnia, na czym
polega resuscytacja
krazeniowo-
oddechowa,

- ukfada
poszkodowanego w
pozycji bezpiecznej,
- wyjasnia, na czym
polega pomoc
ratownicza w
zadtawieniu,

- wyjasnia, do czego
stuzy automatyczny
defibrylator
zewnetrzny, na czym
polega jego dziatanie
i gdzie powinien sie
znajdowac,

- udziela pomocy
przy urazach
koniczyn,

- wyjasnia zasady
postepowania z

uktadu krazenia
cztowieka,

- wyjasnia jak dziata
w Polsce system
ratowniczy,

- Omawia znaczenie
czasu w udzielaniu
pierwszej pomocy,
- wymienia rodzaje
krwawien,

- udziela pomocy
przy krwawieniu
odpowiednio do
rodzaju krwawienia,
- demonstruje
sposoby uzycia
chusty tréjkatnej,

- wyjasnia znaczenie
bélu w klatce
piersiowej, jako
objawu stanu
zagrozenia zycia,

- omawia skutki
dziatania niskiej
temperatury na
organizm ludzki,

- omawia skutki
dziatania wysokiej
temperatury na
organizm ludzki,

- wyjasnia, od czego
zalezy temperatura
odczuwalna,

- omawia zagrozenia
wynikajace z
intensywnych
opaddw sniegu,
porywistych wiatrow
i bardzo niskich
temperatur oraz
prawidtowe
zachowanie w takich
sytuacjach,

- uzasadnia znaczenie
udzielania pierwszej
pomocy
poszkodowanym w
wypadkach
drogowych




srodkami
chemicznymi

poszkodowanym
skarzgcym sie na bdl
w klatce piersiowe;j,
- wyjasnia, na czym
polega pierwsza
pomoc: w
wychtodzeniu i
odmrozeniu, -
udziela pomocy
osobie
poszkodowanej na
skutek oparzenia
termicznego, -
udziela pomocy
osobie
poszkodowanej na
skutek oparzenia
chemicznego: skéry,
przetyku, przewodu
pokarmowego, oczu,
- omawia
prawidtowe
postepowanie w
czasie upatdw,

- wyjasnia jak udzieli¢
pomocy osobie
porazonej pragdem
elektrycznym,

- wyjasnia, jak nalezy
postepowac, by

- wyjasnia znaczenie
termindéw ,udar
stoneczny" i ,udar
cieplny”,

- wyjasnia, jakie
skutki wywotuja
porazenia prgdem
elektrycznym i od
czego zalezy stopien
obrazen,

- wyjasnia jak nalezy
postepowaé, by
bezpiecznie udzieli¢
pomocy osobom
tongcym na skutek
zatamania lodu, -
omawia zasady
zachowania sie
podczas udzielania
pomocy
poszkodowanym w
wypadkach
drogowych




bezpiecznie udzieli¢
pomocy osobom
tongcym

4.
KSZTALTOWANIE
POSTAW
OBRONNYCH

- wie do czego stuzy
kompas,

- wyjasnia znaczenie
pojecia
cyberbezpieczenstwa
- wymienia gtéwne
zagrozenia dla
cyberbezpieczenstwa
- zna zasade BLOS
(bron/ lufa/
otoczenie/ spust)
-zna zasady
bezpiecznego i
efektywnego
postugiwania sie
bronig strzelecka

— wyznacza kierunki
stron Swiata przy
pomocy kompasu/
busoli

- opisuje miejsce
cyberbezpieczenstwa
w systemie
bezpieczenstwa
panstwa

- opisuje przykfady
atakéw na
cyberbezpieczeristwo
— zna podstawowe
czesci sktadowe
broni strzeleckiej i
postawy strzeleckie

— orientuje sie w
terenie wedtug
potozenia Stonica,
Gwiazdy Polarnej,
charakterystycznych
przedmiotow
terenowych (natura/
budowle)
—wyznacza kierunki
stron Swiata przy
pomocy GPS

— umie zorientowac
mape i wskazac na
niej wtasne miejsce
stania

— umie zaplanowac i
obliczy¢ droge
marszu (czas,
odlegtosé)

- opisuje zadania
Wojsk Obrony
Cyberprzestrzeni

- wylicza zasady
bezpiecznego
postugiwania sie
bronig strzelecka
(odpiecie magazynka,

— okresla przyblizong
odlegtos$é przebytej
drogi na podstawie
parokrokow lub
uptywajacego czasu
marszu

-potrafi wyznaczy¢
kierunki stron swiata
wg ciat niebieskich,

- proponuje
efektywne sposoby
zapobiegania atakom
na
cyberbezpieczeristwo
i minimalizacji ich
skutkow

- rozumie zasady
efektywnego
postugiwania sie
bronig strzelecka -
identyfikuje
podstawowe czesci
sktadowe broni

- opisuje zasady
zgrywania
podstawowych
rodzajéw przyrzadéw

—orientuje sie w
terenie bez mapy (na
podstawie
charakterystycznych
cech i przedmiotow
terenowych)

- dokonuje prostych
pomiarow
bezprzyrzgdowych w
terenie

—1t3czy logicznie
poszczegdlne
zagadnienia w ciag
przyczynowo-
skutkowy
—dostrzega stabe i
mocne strony
proponowanych
rozwigzan

- opisuje utozenie
ciataw
podstawowych
postawach
strzeleckich (zaleznie
od dyscypliny i
konkurencji)




brak kontaktu ze
spustem,
przetadowanie, lufa
skierowana w
bezpieczne miejsce,
strzat kontrolny,
wskaznik
bezpieczenstwa,
pudetko — futerat
transportowy lub
kabura)

celowniczych
(otwarte, zamkniete,
optyczne)

- prawidtowo sktada
sie do strzatu,
reguluje oddech i
Scigga jezyk
spustowy




